
LE MESSE NELLE QUATTRO PARROCCHIE 
Domenica 

7 settembre 

 
Verde 

 
XXIII T. O. 

8.30 Romagnano - Parrocchia int. Pina, Serafino  
9.00 Prato Sesia - Chiesa della Baragiotta 
9.30 Grignasco - S. Grato. Giuseppe Franchi 
10.00 Prato Sesia - Parrocchia.  
10.30 Romagnano - Parrocchia. int. pro populo; Michela, Daniele; 
Margherita, Giacomina, Giuseppe; Adelaide 
11.00 Grignasco - Bovagliano. Pro populo 
11.15 Cavallirio - Chiesa Assunta        18.00 Prato Sesia - Parrocchia 

Lunedì 8 
Bianco 

Natività Maria  

 

18.00 Romagnano - Mad. Popolo int. Ferrari Bruno 
18.00 Grignasco - Bovagliano. Edda Boreatti 

Martedì 9 
Verde 

8.30 Romagnano - Mad. Popolo int. per la fam. Sangiorgio  
18.00 Grignasco - Monastero.  
18.00 Prato Sesia - Parrocchia 

Mercoledì 10 
Bianco 

S. Agabio 

8.30 Romagnano - Mad. Popolo int. Luciana e Bruna  
14.45 Prato Sesia - Centro anziani  
17.00 Grignasco - S. Grato.  
18.00 Grignasco - Monastero. Aurelio 

Giovedì 11 
Verde 

8.30 Romagnano - Mad. Popolo int. ad mentem offerentis 
18.00 Grignasco - Monastero.  
18.00 Prato Sesia - Parrocchia 

Venerdì 12 
Bianco 

Nome di Maria 

18.00 Grignasco - Monastero. Dante Iorio 
18.00 Prato Sesia - s. Marta  
18.00 Romagnano - Mad. Popolo int. Michele 

Sabato 13 
 

Al mattino 
Bianco 
S Gv 

Crisostomo 
 

Al pomeriggio 
Rosso 

8.00 Grignasco - Monastero. 
16.30 Grignasco - S. Rocco. per int. particolare; fam. Conese; fam. 
Delfino; fam. Giuliano; fam. Tegola 
16.30 Romagnano - Mad. Popolo. Messa in rito tradizionale 
18.00 Cavallirio - Chiesa Assunta.  
18.00 Grignasco - Parrocchia. Giovanni e Armando Delponte; Pia 
Negri, Assunta Bacchia e Antonio D’Iorio 
18.00 Prato Sesia - Parrocchia 
18.00 Romagnano - Parrocchia int. Rabaglio Pier Antonio; ad mentem 
offerentis 

Domenica 
14 settembre 

 
Rosso 

 
Esaltazione 
della Croce 

8.30 Romagnano - Parrocchia int. ad mentem offerentis 
9.00 Prato Sesia - Chiesa della Baragiotta 
9.30 Grignasco - S. Agata.                    SOSPESA 
10.00 Prato Sesia - Parrocchia.  
10.30 Romagnano - Parrocchia. int. pro populo; Elena; ad mentem 
offerentis 
11.00 Grignasco - Parrocchia.                      SOSPESA 
11.00 Santuario di Boca – Pro Populo            (Grignasco) 
11.15 Cavallirio - Chiesa Assunta         18.00 Prato Sesia - Parrocchia 

 

DIOCESI di NOVARA 

UNITA’ PASTORALE MISSIONARIA 22 

SAN MICHELE ARCANGELO 

Cavallirio - Grignasco - Prato Sesia - Romagnano Sesia 

Foglio informativo. Anno 2 n. 93 

 
La forza nascosta della preghiera 

 
In un mondo che corre senza sosta, dove ognuno sembra rinchiuso nel 
proprio rumore, la preghiera può apparire un gesto antico, quasi sbiadito. 
Eppure, per chi la riscopre, diventa una rivelazione: un modo per 
trasformarsi dentro, per guardare con occhi nuovi, per accogliere davvero 
chi ci sta accanto. 
Pregare non è solo rivolgere parole al cielo. È molto di più. È fermarsi, 
ascoltare, sostare in silenzio davanti alla verità della propria vita.  
Quando preghiamo con cuore aperto, iniziamo a guardarci senza 
maschere. Affiorano le nostre fragilità, ma anche i desideri più puri. E in 
quel silenzio, a volte, nasce una luce inaspettata: un pensiero più limpido, 
un sentimento più vero. 
La preghiera non cambia il mondo per incanto, ma cambia noi. Ci rende 
più pazienti, più capaci di ascolto, meno prigionieri dei nostri giudizi. A 
poco a poco, ci insegna a vedere l’altro non come un’ombra da temere, 
ma come un volto da incontrare. Diventa più naturale tendere la mano, 
perdonare, farsi prossimo. 
Inoltre è un esercizio di perseveranza. Non sempre vediamo subito i frutti e 
a volte può sembrare che Dio non risponda ma il vangelo ci invita a non 

mollare, a continuare a bussare, perché chi prega davvero non cerca 
magie ma una relazione. E come ogni relazione, come ogni rapporto vero, 
c’è bisogno di tempo, di ascolto e di costanza 
Oggi, in un tempo spesso disperso tra rabbia e solitudine, la preghiera può 
essere un approdo, ma anche una rinascita. Non per evadere dalla realtà, 
ma per viverla con un’anima rinnovata. Pregare ci ricorda che non siamo 
isole, ma onde dello stesso mare.  
E che proprio nell’abbracciare gli altri, scopriamo il senso più autentico 
del nostro cammino. Pregare, in fondo, è imparare ad amare. E non 

esiste rivoluzione più grande. 
 

don Fulvio, don Gianni, don Marco e don Alessandro 



AVVISI delle quattro PARROCCHIE 
 

Cavallirio 

Prato 

Cavallirio. La messa festiva delle 11.15 è celebrata nella 
chiesa dell’Assunta. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grignasco 

Lunedì 8 Settembre, ore 21.00: prove di canto in Parrocchia. 
Venerdì 12 settembre, ore 9.00, Cappella della Divina 
Misericordia, Lodi Mattutine. 
 
Domenica 14 Settembre. Pellegrinaggio a Boca. 
 Partenza a piedi: 

- ore 8.30 Chiesa Parrocchiale di M.V. Assunta. 
- ore 9.00 Chiesa di San Rocco. 

 ore 11.00 Santa Messa in Santuario. 
 Pranzo al sacco all’aperto (o nei locali del santuario in 

caso di pioggia). 
 Sono sospese le Messe delle 9.30 ad Ara e delle 11 in 

Parrocchia. 
 
Domenica 5 Ottobre alle 11.00 in Parrocchia festeggeremo 
le coppie che ricordano un particolare anniversario di 

matrimonio. Sono invitate le coppie che festeggiano il primo 
anniversario e i multipli di 5 (5,10,15,20, ecc.). Dopo i 60 
anni saranno ricordate quelle di ogni anno. Occorre segnalare 
la propria presenza presso la segreteria parrocchiale. 
 
Confessioni 
 Dal Lunedì al Venerdì: dalle 17.40 alle 18.00 presso la 

sagrestia del Monastero. 
 Sabato: dalle 17.30 alle 17.50 in Chiesa Parrocchiale. 
 In altri momenti: contattare direttamente don Marco. 
 

 
 
 
 

Romagnano 
 
 

Lunedì 8 settembre, ore 21.00: 
 in parrocchia, preghiera del Gruppo Vita nuova; 
 in Badia, Commissione liturgia. 
 
Venerdì 12 settembre inizia il Triduo in preparazione alla 
Festa della Madonna Addolorata. Le messe delle ore 18.00, 
di Venerdì 12 e di Sabato 13 e delle 10.30 di domenica 14 
sono precedute dalla Corona dell’addolorata. 
 
Sabato 13 settembre alle ore 20.30 sul sagrato della Chiesa 
Abbaziale, concerto del Gruppo Canta e Prega. 

Ogni Giovedì, ore 21.00, Prato Sesia, cappella di santa Marta: adorazione 
Eucaristica, che prosegue in modo silenzioso fino a venerdì alle 18.00, con turni 
personali di 1 ora. 
Per segnalare la propria adesione o per informazioni, contattare Giuseppe 
Anselmino (342 579 4450) o Sarah Francione (393 841 0497). 
 

CONTATTI 
Grignasco parrocchia.grignasco@gmail.com        don Marco 349 473 9671 
  segreteria@parrocchiagrignasco.org  0163 41 71 40 
  Segreteria aperta il martedì e il mercoledì dalle 9.30 alle 11.30 
  Facebook e Instagram   “Parrocchia Grignasco”. 
 

Romagnano don Gianni 347 646 6286 (appuntamenti); dongiannir@davide.it 
  Segreteria aperta il sabato dalle 14.00 alle 15.30 
  Oratorio e Catechismo  chioso.romagnano@gmail.com 
  Facebook “parrocchiaromagnano” 
 

Cavallirio e Prato don Fulvio 339 430 1272 
   parrocchiapratosesia@gmail.com 

 

Curiosità per crescere 
 

Il culto del Santissimo Nome di Maria rievoca l’amore della Madre di Dio 
verso il suo Figlio e verso ciascuno dei figli che Gesù stesso le ha affidato 
prima di morire: “Donna, ecco tuo figlio… Ecco tua Madre” (Gv 19,27). Il 
culto si diffuse nel corso dei secoli in tutta la Chiesa e i Pontefici arricchirono 
d’indulgenze questa devozione, che è già presente nel XII secolo per rafforzare 
il culto legato alla Madre di Gesù. 
Quando parliamo a qualcuno e ci rivolgiamo a quella persona con il suo nome, 
non solo identifichiamo l’altro, ma gli diamo anche dignità come persona 
riconosciuta, rispettata, apprezzata e accolta. 
Abbiamo tutti un nome particolare che ci è stato dato da chi ci ama di più. 
Il nome non è solo una parola con un suono speciale, ma comporta un 
significato che aiuta a chiarire i desideri che i genitori hanno nei confronti del 
bambino. Come Maria è stata chiamata con il suo nome, ciascuno di noi è stato 
chiamato, nel Battesimo, a una missione specifica con la quale camminare 
verso la santità. 
Il nome ci rivela quindi che Dio nutre per ogni uomo un amore speciale che lo 
porta a sognare ciascuno. Solo Dio conosce il nostro vero nome. Solo Lui sa 
quale sia e come sia la nostra vocazione particolare. Solo Lui può rivelarcela, 
perché possiamo accoglierla liberamente. 


